
  FORMATION CERTIFIANTE  

 
  SAUVETEUR SECOURISTE DU TRAVAIL ( SST) – FORMATION INITIALE  

Public 
Intervenants, animateurs 

 

Prérequis 
Aucun 

 

Modalités d’accès 
L’accès à nos formations peut 
être   initiée par l’employeur, par 
les partenaires… 

 
Délais d’accès 
Un mois après la signature de la 
convention 

 
Objectifs 
A la fin de la formation de sauveteur secouriste 
du travail SST (secourisme en entreprise), le 
participant sera capable de connaître les 
principes de base de la prévention, rechercher 
les risques pour protéger, examiner une victime, 
alerter les secours et secourir une victime 
jusqu’à la prise en charge des secours 

spécialisés. 
  
Méthodes pédagogiques 

Basée sur des études de cas, des démonstrations 
pratiques, des phases d’apprentissage et des cas 
concrets. 

Modalités d’évaluation 

 
Epreuves certificatives 
Attestation de fin de formation 

Programme 
 
1ere demi- journée : 
 
Présentation de la formation et de son 
organisation 
Le sauveteur secouriste du travail  
Les notions de base en prévention des 
risques professionnels 
La prévention des risques 
professionnels dans l’entreprise / 
l’établissement  
 
2 -ème demi- journée : 
 
Déroulement des actions : 
Protéger / examiner / faire alerter – 
alerter / secourir 
Application et mise en situation 
 
3 -ème demi-journée : 
 
Les actions secourir suite 
 
4 -ème demi- journée 
 
Les actions secourir suite et fin  
Epreuves certificatives 
Bilan de la formation  

€  Selon devis 

  4 à 10 personnes 

 
               14 h 00 (   2 jours) 

 
En intra ou inter  

 

 
Dates à définir avec le client 

 

 

 

 contact@lscformation.fr 

 
Accès possible aux 
personnes en situation 
d'handicap 

 
 

 

 

 

 

     96,47% de stagiaires satisfaits 
 

(Données année 2022) 
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